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Rundum erfolgreich — Die innovative Wissens- und Weiterbildungsplattform!

e Presseinformation

»,Rundum erfolgreich” ist die innovative Wissens- und Weiterbildungsplattform im Bereich Business-
und Healthcare fur alle diejenigen, die sich konsequent privat und beruflich weiterbilden wollen.

~-Rundum erfolgreich* prasentiert lhnen aktuelle, hochinteressante Themen und herausragende
internationale Referenten. Erleben Sie einzigartige Veranstaltungen voller Wissen, Neuigkeiten und
pragmatischer Tipps, die Ihr Leben sowohl beruflich wie auch privat entscheidend beeinflussen werden.

Die angebotenen Vortrdge und Seminare bilden die Basis fur die Steigerung ihrer privaten aber auch
beruflichen Ressourcen und damit ihrer individuellen Leistungsfahigkeit und des eigenen Erfolges.

Lernen Sie von den besten Referenten Europas, denn wer an die Spitze will, der muss in allen
Bereichen mit den Besten seiner Zunft zusammenarbeiten. Dabei steht das Team von ,,Rundum
erfolgreich” stets an lhrer Seite!

»Rundum erfolgreich* bietet Ihnen unterschiedliche Themen-Vortrdge und Seminare aus den Bereichen
Gesundheit & Fitness, Personlichkeit & Erfolg, Motivation, Management & Fuhrung, Politik &
Geschichte, Recht, Sport & Business, Compliance und Wirtschaft. Weitere Informationen erhalten Sie
unter www.rundumerfolgreich.de.

Die Referenten:

e Rudi Assauer - Ful3ball-Urgestein und Ex-Manager von Schalke 04

e Reiner Calmund - FuBBball-Experte, Ex-Manager von Bayer 04 Leverkusen, Buchautor/Kolumnist

e Rudi Cerne - Beliebter Sportexperte und seridser TV-Fahnder des ZDF in einer Person

e Werner Hansch — Die Stimme des Reviers

¢ Thorsten Havener — Deutschlands bekanntester Gedankenleser, Bestsellerautor, Referent

e Prof. Dr. Ralf Hocker - TV- Rechtsexperte, Bestsellerautor, Keynote-Speaker, Rechtsanwalt

o Joey Kelly - Extremsportler, Musiker und Experte fur Motivation

e Dr. Thomas Kurscheid - TV-Gesundheitsexperte, Buchautor, Keynote-Speaker, Arzt

e Caroline Ludemann - TV-Business-Expertin, Buchautorin, Keynote-Speaker, Juristin

e Wolf-Dieter Poschmann — ZDF-Moderator und Anchorman des ,,aktuellen Sportstudios*

e Marcel Reif - FuRballexperte und Sky-Chef-Kommentator

e Dr. med. Michael Spitzbart - Gesundheitsexperte, Bestsellerautor und europaischer
Literaturpreistrager

e Jurgen Wagner - Erfolgstrainer, erfolgreicher Unternehmer und Top-Referent

o Prof. Dr. Ralph Wrobel - Experte fur Wirtschaft, Politik und Geschichte

Rundum erfolgreich

Hotline: 0201-260046
Fax: 0201-260047
E-Mail: info@rundumerfolgreich.de
Internet: www.rundumerfolgreich.de

Uber eine redaktionelle Erwahnung wiirden wir uns sehr freuen. Informationen zum Konzept erhalten
Sie selbstverstandlich gerne. Bitte wenden Sie sich an Herrn Christian Buter unter 0201-260046. lhr
Rundum erfolgreich-Presseteam



Das sagen prominente Teilnehmer und die Presse Uber unsere Referenten:
Dr. Spitzbart:

Dieter Kurten
»---€in aullergewdhnlicher Arzt. Vor diesem Profi kann man nur den Hut ziehen!*

Dietmar Hopp, SAP-Grunder
»lch kann nur hoffen, dass madglichst viele Menschen dieses Seminar besuchen. Denn die eigene
Gesundheit obliegt der Eigenverantwortung.*

Christa Kinshofer, ehem. Ski-Rennlauferin und Managementtrainerin
»Leistungssportler sind Kopfarbeiter! Nur mit optimierten Blutwerten kann man bei stdndig steigenden
Belastungen gesund bleiben. Im Spitzensport und im Berufsleben.”

Vera F. Birkenbihl, Autorin des Bestsellers ,,Vom Gehirnbesitzer zum Gehirnbenutzer*

,Dr. Spitzbart bringt es auf den Punkt: Viele Menschen schieben die Verantwortung fiur ihr Leben gerne
ab — aber beim Thema Gesundheit geht das nicht. Wenn Sie bereit sind, einen einzigen Tag lhres
Lebens zu investieren, um klipp und klar zu erfahren, was ,Sache” ist, dann haben Sie eine faire
Chance zu entscheiden, wie viele von diesen praktischen Tipps und Techniken Sie anschlieBend
konkret in lhren Alltag Ubernehmen wollen. Die Moéglichkeit, diese wichtige Frage selbstverantwortlich
zu entscheiden, sollten Sie nutzen.*

Suddeutsche Zeitung

~Spitzbart ist kein Uberdrehter Motivationsanheizer. Er ist vielmehr ein eloquenter Redner, der in
bodenstandiger Sprache gesunden Menschenverstand mit viel Medizin anreichert und mit Psychologie
und Soziologie wirzt. Es geht um Prévention, um regelmafRige Kontrolle der Blutwerte, ahnlich wie es
Spitzensportler tun.*

Men~ s Health

,Uberzeugender und eindringlicher, kenntnisreicher und kurzweiliger werden lhnen die kleinen
Anderungen des Lebensstils mit groRer Langzeitwirkung wohl nirgends nahergebracht. Wahrend
Wessinghage, Leitender Chefarzt der Rehaklinik Saarschleife, vor allem seine Erfahrungen auf
orthopadischem und sportwissenschaftlichem Gebiet beisteuert, ist Spitzbart der Experte fir die
Wechselwirkung von Erndhrung und mentalen Zustanden, von Blutwerten und Leistungsfahigkeit.“

Trend (Osterreich)

»Der renommierte Arzt Michael Spitzbart gilt als Guru fur topfitte Manager und lehrt in seinen
Seminaren, wie mit Bewegung, Ernahrung und Mentaltechniken HOchstleistungen erzielt werden
kénnen. Spitzbart lehrt seine Teilnehmer die effektivste Art, vollige korperliche und geistige
Entspannung herbeizuflihren. Spitzbart gilt als einer der erfolgreichsten Praventiv-Mediziner Europas.“

Thorsten Havener:

»-Ein genialer Menschenbeobachter*
Munchner Merkur

.Thorsten Havener ist eine Sensation.”
Suddeutsche Zeitung

»Thorsten Havener: der Hingucker ... sein Handwerk basiert auf Beobachtungs- und Kombinations-
gabe. “
Frankfurter Allgemeine Zeitung

,»Unheimlich — er guckt in die Gehirne fremder Menschen!*
Bild

... €r macht das sehr sehr sehr gut!*
Johannes B. Kerner, TV Moderator

,Der Gedankenleser, der in Wahrheit ein ganz feiner, brillanter Beobachter ist.”
Markus Lanz



